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2016/01/02 

明けましておめでとうございます。様々な事情により4年前から年末年始は外に出るようにしてお
ります。今回は夢乃井でした。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
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2016/02/03 

今朝はスケジュールを調整させていただき久々に大阪にある米国領事館に行ってきました。強面
のポリスやガードマンの脇を通って入館するのはいつの日も緊張を強いられます。 
予想より遥かに早く用件が済みましたので一息。午後からの通常業務に備えます。 
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2016/02/11 

まぅにようやく仕事が来たようです。ペット服店とのコラボによる催し。阪急うめだ本店の祝祭
広場にて。2月19日金曜日午後2時あたり。北海道犬にノーリードでこのようなアジリティをさせ
る企画です。私は普通に勤務中ですので警備には当たれません。どうなることやら。 
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2016/03/05 

今は近くで時間待ちです 
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2016/03/11 

情報交換会にて。奈良公園の奥にこのようなところがあるのですね。奈良は奥が深いです。 
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2016/03/20 

昨夜は大阪梅田のホテルで「奈良先端科学技術大学・塩坂貞夫教授退任式典」が開かれました。
あらためて塩坂先生の偉大さを感じた会でした。単なる飲んだくれのおっちゃんではありませ
ん。20年前いっしょに研究していた先生方と再会できました。 
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2016/03/27 

まぅにまたまた仕事が来たようです。 
日本ペットモデル協会とFM千里とのコラボ企画で来る4月9日土曜午後2時半より10分ほどの出番
のようです。場所は千里セルシー、内容はドッグダンスなど芸の披露。千里セルシーはウェンツ瑛
士さん、ナオトインティライミさん、きゃりーぱみゅぱみゅさんなど、多くの方々を輩出した舞
台のようです(^^;) 
本番まで何回か場所慣らしに行くことになりそうです。しかしこのエリアはペット禁止なので
カートから顔を出すだけの慣らしになります。ほぼぶっつけ本番なので心配です(^^;)スケジュール
が許せば私も警備に当たる予定です。 
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2016/04/03 

本日午後から雨ということのようでしたので午前中に散歩して来ました。吹田市古江台のはぎの
き公園では桜満開で何組かお花見をしてました。千里中央近くのマンション前の桜も満開で毎年
定点観測のようですが撮影させていただきました。 
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2016/04/05 

大和高田の千本桜。とてもキレイです。 

Tadashi Kitahara Facebook Archives



Tadashi Kitahara Facebook Archives

2016/04/05 

夜は久々に大阪大学まで行って来ました。阪大病院も桜で賑わってました。 
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2016/04/07 

上越新幹線たにがわで群馬へ。 
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2016/04/09 

本日午後千里セルシーにて、トリックと呼ばれるいくつかの芸とアナ雪のダンスを披露させてい
ただきました。お天気にも恵まれ、大勢の方々にお集まりいただきました。この場をお借りいた
しまして、厚く御礼申し上げます。写真は本番前の楽屋風景です。 
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2016/04/19 

お友達が増えたようです。嬉しいことです。 
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2016/04/28 

目的地に到着しました。天気も良好です。 
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2016/05/02 

ボストン留学中の鎌倉武史先生、綾先生ご夫妻にお会いしました。ステーキ店でツインズ寝落ち
の図。元気にたくましく過ごされていて安心しました。 
また東北大学・鈴木先生、筑波大学・谷先生、慶応大学・渡部先生にボストンでもお勧めのピザ
店に連れて行っていただきました。ここの味は他では経験出来ません。 
ボストンの皆様、ありがとうございました。何か追加・修正コメントがあればお願いいたしま
す。 
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2016/05/03 

ピッツバーグ大学留学時の2002年以来、家族ぐるみでお付き合いさせていただいている白井家
と、このたびボストンで再会しました。当方は2004年に帰国したわけですが、白井家は現在に至
るまで米国に留まり活躍されています。敬祐先生には定期的に日本にお越しいただき、腫瘍内科
分野のチーム医療に携わる方々をインスパイアしていただきたく思います。 
LEGAL SEA FOODSにて。 
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2016/05/05 

まぅはお利口に留守番してましたので、いくつかお土産をもらったようです。 
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2016/05/08 

本日は毎年恒例GWのBBQです。ありったけの具を積み重ねてみました。 
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2016/05/14 

本日のまぅは年に１度の血液検査。朝から絶食で気がたっていましたが、無事採血を終えゴハン
をもらい満足な様子。 
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2016/05/15 

奈良thingと阪神thingに非常に精通されておられる大先輩にご案内いただき、写真館、国宝館に
行って来ました。お食事は五重塔の袂、まさに塔の茶屋で。何と今月末で移転とのこと。ギリギ
リセーフで大変貴重な経験をさせていただきました。 
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2016/05/22 

笑点50周年、歌丸さん50周年の生放送でした。まうは次の司会が誰になるのか気になっているよ
うです。 
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2016/05/28 

本日は新大阪駅に耳鼻臨床@鹿児島の新幹線チケットを購入しに行きました。城山観光ホテルは
空港からより新幹線駅からの方が便利のように思いましたので。 
九州新幹線はとくに通しで走るみづほやさくらの本数が減らされています。そして通しではない九
州新幹線は全席自由席のようです。すなわち新大阪ー博多間しか指定できないようです。 
ついでに久し振りに新大阪駅のくくるに寄って来ました。 
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2016/06/02 

本日は二木先生、深谷先生のお招きで東京駅から程近い会場に行って参りました。内リンパ囊開
放術、二木ー野村法を含めてお話させていただきました。 
二木先生は体調を崩されていてお会い出来ませんでしたが、代わりにお嬢さまとお会いすること
が叶いました。幼稚園くらいのとき枚方の実家付近で一緒に遊んだということですが、お互いに
よく覚えていないという結論に至りました。 
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2016/06/12 

モハメド・アリ追悼番組。今宵のまぅは猪木vsアリに興味深々です。 
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2016/06/18 

まぅの5歳の誕生日でした。北海道のお友達からオリジナルの白い恋人が届きました。ありがとう
ございした。 
ちなみに左が桜花、右がまぅです。北海道犬業界のハリセンボンと呼ばれています（笑） 
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2016/06/22 

ようやくお友だちもできて5歳の誕生日は楽しかったようです。 
左は仲良しキャンディーズ、右はエジンバラ土産のネッシーと。 
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2016/07/15 

医大病院の真正面に、ランドリーが1階にあり、お値段もリーズナブルなアパートがあります。徒
歩1分の通勤は非常に魅力的です。この垂れ幕さえ無ければ・・・。 
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2016/07/25 

2016/7/21-7/23にかけて、仕事でベトナムに行って来ました。渡越は初めてでしたので不安な
点もありましたが、とくにトラブル無く、1泊3日で帰国しています。 
バイクが多いという印象は既に持っていましたが、車も確実に増えているようです。道路の向こう
側に渡るには、これらバイクと車の間を、運転手とのアイ・コンタクトだけですり抜けていかねば
なりません。 
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2016/07/26 

シアトルにお勉強に行って来られたお兄さん方にバンダナをいただきました。大変喜んでおりま
す。 
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2016/08/06 

まぅがウチに来て5年になりました。その間にクレートを新調はしましたが今でも小さいクレート
に入ると安心で楽しいようです。頭一つ分はみ出しておりますが^^; 
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2016/08/11 

大鳴門橋の見えるペンションまで行って来ました。かわらやで４年振りに足型取り。最後に花さ
じきのひまわり畑へ。 
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2016/08/14 

今朝早くに難波宮跡公園に行って来ました。久し振りに八田先生とレモンちゃんにお会いしまし
た。良き先輩に教えられて成長するのは人も犬も同じようです。 
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2016/08/20 

本日は夢窓庵さんに行って参りました。奈良らしい良いところでした。近々移転されるそうで
す。 
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2016/08/25 

今朝は仕事で久々に大阪市大に参りました。そして阪本先生、角南先生、山本先生とランチをご
一緒してから奈良医大に戻りました。井口先生の新体制、とても良い雰囲気です。@ZK 
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2016/08/30 

久しぶりのJR畝傍駅。とてもノスタルジックな気分になれます。昨日の台風大雨の影響が4分遅れ
のみでホッとしています。 
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2016/09/06 

錦織圭選手は3回戦でマウ、4回戦でカルロビッチを下し、順調に勝ち進んでます。 
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2016/09/07 

先週は倉敷で感染症エアロゾル学会、今週は松江で口腔咽頭科学会です。岡山から倉敷はすぐで
したが、松江は特急やくもで2時間30分かかるようです。 
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2016/09/11 

昨日は混合ワクチン11種の日でした。イヌはハシカにはかからないようですので、11種には入っ
ておりません。 
まずは歯石のチェックでしたが、左下に少し赤く光る箇所がありました。毎晩のように上下裏表
を磨いているのですが、5歳ともなるときれいに保つのはなかなか難しいですね。イヌは歯が命、
とくに犬歯は重要です。 
最後に恒例によって、おやつコングで惹き付けながら、聴診と注射を済ませました。唸りなが
ら、コングにマズルを突っ込んでいました。 

Tadashi Kitahara Facebook Archives



Tadashi Kitahara Facebook Archives

2016/10/01 

耳鼻咽喉科心身医学研究会で慶應大学医学部附属病院に来ています。早く着きすぎましたので脇
にある喫茶店に入っています。本日は病院が休診日なので結構 

Tadashi Kitahara Facebook Archives



Tadashi Kitahara Facebook Archives

2016/10/10 

本日は早朝から伏見稲荷大社に行って来ました。久し振りでしたがやはり山頂まで続く千本鳥居
は圧巻でした。帰る頃には大勢の観光客でごった返していましたので早朝に行って正解でした。 
しかし伏見稲荷大社は外国人に人気No.1の観光スポットでありながら様々な理由で世界遺産では
ないのですね・・・。 
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2016/10/16 

このたびは奈良春日野国際フォーラムのRistorante L'Orchestrataにお邪魔して来ました。一面
の大きな窓からライト・アップされた緑豊かな庭園を見ながらゆったりと心地よい時間を過ごす
ことができました。併設された他に類を見ない能楽ホールでいつか何らかの学会を開催すること
が出来れば嬉しく思います。 
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2016/10/23 

WH-5：古都奈良の世界遺産、春日大社では20年に一度の式年造替が執り行われています。お砂
持ち行事と非公開国宝御本殿特別拝観および御仮殿特別参拝は本日まででした。今月からリ
ニューアル・オープンした春日大社国宝殿にも立ち寄って来ました。 
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2016/10/25 

本日は徳島大学医学部耳鼻咽喉科・武田憲昭教授の還暦お祝いを西天満で執り行ないました。平
成に入ってから武田先生に直接ご指導いただいた5名で囲ませていただきました。いよいよ明日か
ら大阪国際会議場で日本めまい平衡医学会が開幕します。 
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2016/10/30 

本日は奈良ホテルに大阪府立成人病センターの藤井隆先生をお招きして、楽しいひとときをご一
緒させていただきました。 
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2016/10/30 

昨年に引き続き、奈良医大・文化祭である「白橿生祭」に行って来ました。聖徳太子は雪丸とい
う真っ白な愛犬を飼っていたそうですので、しょうとくた医師と雪まぅの写真を撮らせていただ
きました。 
藤原宮跡がちょうどコスモス真っ盛りでしたので、帰りに立ち寄りました。世界遺産申請中です。 
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2016/11/05 

本日は一心寺さんにやって来ました。 
ハルカスが見えています。 
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2016/11/14 

本日は東京出張で早稲田です。行きはフライトで羽田に入りました。しかしいつも東京に来ると
そのあとどのルートがベストか迷います。本日のルートは浜松町、東京、大手町、早稲田にして
みました。 
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2016/11/14 

大学と企業の懇談会@リーガロイヤルホテル東京でした。結構、名刺を消費しました。 
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2016/11/20 

今年も早朝から三色彩道に行きまして撮影してみました。日の出の時間に行きましたが曇りでし
たのであまり良い写真は撮れませんでした。 
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2016/11/27 

今年も阪急西宮ハロードッグ学芸会を無事終えることが出来ました。今年で４年連続のおおとり
は「嵐の素顔」でした。例年のサイド・ステップ、バック・ウィーブに加え、途中で衣装が紫から
シャンパン・ゴールドに。よろしくお願いいたします。 

Tadashi Kitahara Facebook Archives



Tadashi Kitahara Facebook Archives

2016/11/30 

めまい相談医制定後初の更新年が来ました。明日から1ヶ月の申請期間です。準備できました。 
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2016/12/07 

医師としての仕事上の大きな岐路は最低2回はやって来ると個人的には感じています。最終ゴール
は人それぞれでしょうから最初の選択は次の選択肢を狭めないように指導したいものです。 
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2016/12/18 

昨晩飲み過ぎた八田先生にご無理申し上げて、今朝早くから難波宮にお付き合いいただきまし
た。まぅは八田先生とレモンちゃんにはとても従順です。八田先生がカメラを構えると背筋を伸
ばして賢そうな振りをします。まぅとレモンちゃんのとても素敵なクリスマス写真が撮れまし
た。 
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2016/12/20 

生日のコメントありがとうございました。毎年、誕生日が来ますと1週間後にクリスマス・イブ、
その1週間後に大晦日となりバタバタした感じになります。 
今年も医大内某コンビニで予約したクリスマス・ケーキを医局と外来に。 
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2016/12/23 

本日はハノイからの留学生を大阪っぽい食事ー串
カツのお店にお連れしつつ、そのあと海外から絶大な人気スポットー空中庭園に登って来まし
た。 
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2016/12/29 

仕事納めでいよいよ年末年始という方々が多いと存じます。ゆく年くる年、再来年はまぅの年に
なります。皆様、体調を崩されないよう、お気を付けてお過ごしください。 
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2016/12/30 

箕面の勝尾寺は犬連れOKなので、先日も今年一年のご報告に行って参りました。今まで気付かな
かったのですが、私がお辞儀をしている時、まぅもお辞儀をしているようです。
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