
病名 分類 書名/著者名 年

がん!患者会と相談窓口全ガイド / いいなステーション編 2007
闘病記文庫入門 : 医療情報資源としての闘病記の提供方法 / 石井保志著 2011
からだと病気の情報をさがす・届ける / 健康情報棚プロジェクト編 2005
からだといのちに出会うブックガイド / 健康情報棚プロジェクト, からだとこころの発見塾編 2008
病気になった時に読むがん闘病記読書案内 / 闘病記専門古書店パラメディカ, 闘病記サイトライフパレット編 2010

病名 分類 書名/著者名 年
東京タワーがピンクに染まった日 : 今を生きる / アグネス・チャン著 2008
ニューヨークでがんと生きる / 千葉敦子  著 1986
乳ガンなんかに敗けられない / 千葉敦子著 1981
わたしの乳房再建 / 千葉敦子著 1982
よく死ぬことは、よく生きることだ / 千葉敦子著 1987
昨日と違う今日を生きる / 千葉敦子〔著〕 1988
わたしの乳房再建 / 千葉敦子著 1988
「死への準備」日記 / 千葉敦子著 1991
ウィズ・ユー : 癌で逝った妻との約束 / 土橋弘達著 2006
がんと一緒にゆっくりと : あらゆる療法をさまよって / 絵門ゆう子 [著] 2003
若年性乳がんになっちゃった! : ペコの闘病日記 / 藤谷ペコ著 2011
「死の淵」から : くり返されるガンをのり越えて : 生へのメッセージ / 原宏子著 2008
34歳でがんはないよね : あるジャーナリストの揺れる心の軌跡 / 本田麻由美著 2008
翔べ未来へそして生きよ : 二つの誕生日を持つ女 / 笠井淳子著 2009
三十路、独り身、リアル乳ガン闘病記 / 片野あかり著 2010
復活アナスタシア / 川村カオリ著 2010
乳がんを抱きしめて : 39歳で乳がん患者だった私の治療記 / 小堀昌子著 ; 中村清吾監修 2009
乳がんだって生きていくあたし / クリバリユミコ著 2009
ずっとママでいたい / 毎日放送「Voice」編 ; 和田浩構成 2008
モデル、40歳。乳がん1年生。 / MAIKO著 2009
人ごとでいられますか?乳癌 / 松翠著 2005
乳がんなんてやっつけろ!! / 三好綾著 2003
支え : 乳がんからの生還 / 森下雅美, 森下里美著 2008
誰も知らないあした：ガン病棟の手記 / 中島みち  著 1991
乳ガン医師選択権(ドクターズショッピング) / 中濱潤子 [著] 2000
最後のプロポーズ : 乳ガンで逝った最愛の妻に捧ぐ / にしきのあきら著 1999
忘れ得ぬ患者さん達へ：乳がんと闘う若き医師達の手記 / 乳がん懇話会  編 1989
乳がんの女医が贈る乳がんが再発した人の明るい処方箋 / 小倉恒子著 2009
今日と明日のはざまで : 乳がん発症闘病記 / 大山和栄著 2003
おっぱいがたいへん!! : 乳がん治療日記 まんが / さかいひろこまんが ; 田島知郎監修 2007
天国なんか待たせておけ! : わたしの乳がん日記 / エリザ・セグレイヴ著 ; 古屋美登里訳 1997
その夏、乳房を切る : めぐり逢った死生観 / 篠原敦子著 2008
風のつらら / 柴沢真也著 2009
乳房よかえっておいで : 心理療法家の乳ガン体験記 / 玉谷直実著 1986
わたしは風にのって : ポレポレ乳がん闘病記 / 田村まり子著 2006
癌と私の共同生活 / 俵萠子著 1997
余命1ケ月の花嫁 / TBS「イブニング・ファイブ」編 2007
おっぱいが二つほしい : 私が選ぶ乳房再建 / 内田絵子と女性の医療を耂える会編 2001
がんからの出発 / ワット隆子  著 1992
私たちは生きる：乳がん37人の体験 / ワット隆子  編 1989
がん患者に贈る87の勇気 / ワット隆子著 1987
大丈夫だよ、がんばろう! : 私も、乳がんと闘っています / 山田邦子著 2008
天国の薫 : 世界で一番キミが好き / 吉濱泰蔵著 2009
奇跡のウエディング : 末期がんのナースが誓った永遠の愛 / 高橋梨香著 2010
子宮会議 / 洞口依子著 2007
がん「余命半年」からの生還 : 患者と家族のための実践マニュアル / 平塚厚子著 2009
幸せながん患者になるのだ! : 子宮頸部腺がん治療記録 / 栗原菫著 2007
久和ひとみ絶筆 : 子宮がん闘病116日の日記 / 久和ひとみ著 2001
16週 : あなたといた幸せな時間 / 向井亜紀著 2001
会いたかった : 代理母出産という選択 / 向井亜紀著 2004
がんだってルネッサンス / しえ＆宍戸游子 著 2007
HPV 24歳、子宮頸がん患者デビュー / 723著 2011
いのち煌いて / 仁科明子著 1996

子宮体がん がん11 看護婦ががんになって / 小笠原信之, 土橋律子著 2000

岡山大学病院発、ガン闘病列車 / 濱本なおこ著 2008
死ぬという大仕事 : がんと共生した半年間の記録 / 上坂冬子著 2009

婦人科系がん がん16 生きてるだけで価値がある / 松田陽子著 2011

卵巣がん がん12

私看護婦になってよかった : 癌におかされた看護婦の生と死、そして家族、友人とのふれあいの記録 / 八矢昭
司著

1998
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闘病記研究会フォーラム予稿集 / 文部科学省科学研究費「がん対策に特化した患者図書室における闘病記を
用いた患者支援の実証的研究」研究班（为任研究者：和田恵美子）作成

2009

がん

乳がん がん1

子宮がん がん7

闘病記文庫リスト
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　(2011.9.21現在)

総記

総記 総記

患者と作る医学の教科書 / ヘルスケア関連団体ネットワーキングの会, 『患者と作る医学の教科書』プロジェクト
チーム編著

2009

闘病記研究会シンポジウム予稿集 / 文部科学省科学研究費「がん対策に特化した患者図書室における闘病記
を用いた患者支援の実証的研究」研究班（为任研究者：和田恵美子）作成

2009



睾丸（腫瘍）がん がん17 がんと向き合って / 上野創著 2002
精巣がん がん18 難治性精巣腫瘍闘病記 : 2004.04-2005.09 / パチ 著 2008

前立腺ガン告知から : 44ヶ月の記録 / 桑原弘著 2009
「がん」はいい病気 : 前立腺がん、尿管がん、両耳の失聴…でも元気 / 丸山寛之著 2009
輝やけ我が命の日々よ : ガンを宣告された精神科医の1000日 / 西川喜作著 1982
がんは怖かった : 早期発見の大切さ / さかい一二三著 2008
生きてるって、奇跡! : ガンで逝ったパパからの贈りもの / 高野ますみ著 1999

甲状腺がん がん21 home : 家族と歌が僕を守ってくれた / 木山裕策著 2008
妻と私 / 江藤淳著 1999
わが涙よわが歌となれ / 原崎百子  著 1976
いのちの落語 / 樋口強著 2005
この女(まりりん)、末期ガンにつき : 明日をも知れない!?ハチャメチャな毎日 / ひたにまりこ[著] 2009
妻を看取る日 : 国立がんセンター名誉総長の喪失と再生の記録 / 垣添忠生著 2009
東大のがん治療医が癌になって / 加藤大基, 中川恵一著 2007
父のがんを知った日から / 小林智著 2003
ガン病棟の九十九日   / 児玉隆也著 1975
パパからのプレゼント / 窪田陽子著 2004
肺がん体験記 : 病中にも楽しみあり / 韮沢忠雄著 2009
31歳ガン漂流 / 奥山貴宏著 2003
32歳ガン漂流エヴォリューション / 奥山貴宏著 2005
33歳ガン漂流 : ラスト・イグジット / 奥山貴宏著 2005

二本の木 : 夫婦がん日記 / 小沢爽著 : 小沢千緒著 2010
極楽ガン病棟 / 坂口良著 1997
生の時刻 : クオリティー・オブ・ライフ / 酒井三到男著 1992
医者のいない診察室 / 佐々木由美著 2008
生命 (いのち) の羅針盤 : 医師である娘が末期がんの父を看取るとき / 山田恵子著 2009
その夜、妻に最期のキスをした。 / 横山文野, 山口智久著 2009

胸腺がん がん29 戦士に敬礼! / 斎藤菜々著 2006
この一日を永遠に：ガン闘病ホスピス日記 / 雤宮育造  著・編 1984
末期ガンになったIT社長からの手紙 / 藤田憲一著 2006
涙のアンパンマン・マーチ / 原島久美子[著] 1995
癌を睨んで : ユーモア川柳乱魚ブログ 西へ東へ会長の630日 / 今川乱魚著 2009
ガン再発す / 逸見政孝著 ; 逸見晴恵補筆 1994
二十三年目の別れ道 : はじめて明かす夫・逸見政孝の闘病秘話とそれからのこと / 逸見晴恵著 1994
僕は元気なガン患者 / 角行之著 2008
いのちの授業 : がんと闘った大瀬校長の六年間 / 神奈川新聞報道部著 2007
65歳のがん治療日記 : 余命半年。それでも私は幸せだった / 河本勝昭著 2010
天使の復活 / 久慈澄江 著 2003
告知 : 外科医自ら実践した妻へのガン告知と末期医療 / 熊沢健一 著 1999
そして、君はそよ風になった : 妻のガン死をのりこえて : 僕と娘の物語 / 桑原繁樹 著 2008
天国へのメール : 鉄道マンを愛した妻から / 大内優子 著 2003
あなたにあえてよかった / 大浦静子著 2006
僕は、慢性末期がん : 「余命半年」の宣告どおりに死にたくない人におくる本 / 尾関良二著 2009
小説「なんでやねん」と虫が哭く : わての胃に彼岸花が咲いた / さくらいひでお著 2008
あした生きてね : いのちみつめた日々のこと / 杉浦政子著 2000
病室から夢を追って : 熟年パソコンオタクの胃がん闘病記 / 田口和男著 2007
知りたがりやのガン患者 / 種村エイ子著 1996
みどりの風よ。妻よ。 : がんと闘って逝った妻へ / 内海一哲 著 2007

十二指腸がん がん33 余命一年落語家になる : 楽しいことはラクなこと / 天神亭楽々, テレビ朝日取材班著 2009
律子、病魔と闘った千日 / 天野國男著 2004
あの吹き抜ける風の中でもう一度眠りたい / 桑俣重信著 2009
ガン病棟のピーターラビット / 中島梓 [著] 2008
麗しきかな我が人生の片道切符 : 末期ガン患者の覗いた世界 / 河本二三著 2003
お父ちゃんの片道キップ / 真﨑彌壽子 著 2000
病室のシャボン玉ホリデー : ハナ肇、最期の29日間 / なべおさみ著 2008
いのちと生きる / 重兹芳子著 1994
よき出会い : 豊 / 立華優著 2008

俺は死なんぞ! : C型肝炎、肝臓癌からの生還 / 安原信人著 2007
奪われし愛と生命 (いのち) : 「新婚さんいらっしゃい!」に刻まれたある夫婦の物語 / 中井一夫, 戸高真弓美著 2002

肝細胞がん がん37 ガンに生かされて / 飯島夏樹著 2005
最後の時まで真摯に生きた : 福井潔 : その青春、研究、そして闘病 / 福井潔博士追悼誌刊行会編 1998
病を与えられる、ということ / 鍋島祐次著 2009
転移 / 中島梓著 2009
最後の授業 : ぼくの命があるうちに / ランディ・パウシュ, ジェフリー・ザスロー著 ; 矢羽野薫訳 2008
神様どうか休息の時間を下さい : これ以上、この身体を切り刻まないで下さい / 小室一男著 2003
ガンと仲良く生き延びようよ / 小坂忠雄 著 2008
失われた声 / 加東祥子著 1990
岳史よ、生命あるかぎり / 加東康一著 1990
声をなくして / 永沢光雄著 2008
夢の花弁当 / 小川裕子, 小川幸三著 2008
がん闘争一勝一敗 / 坂重夫 編集 1997
ママの声、聞こえるよ / 筒井好美著 2008

鼻中隔がん がん53 リライフへの道 : メッチャ明るいガン闘病記 / ムーラン著 2009
もう一度逢えたら : 父に告知せず、十三年間の事実と偽りのはざまで。 / 中澤美喜子 著 2005
死は「終り」ではない : 山川千秋・ガンとの闘い一八〇日 / 山川千秋・穆子著 1989
加奈子。何をしてやれたかな・・・ / 深浦栄助著 2009
人の命の尊さ : 転移ガンと闘う一为婦の輝き / 岩波勝著 2009
大腸ガンと脳梗塞を抱えて : 闘いの記録 / 長田道昭著 2009
告知せず / 小笠原至著 2000
生還へのフォアボール : がん患者への応援歌 / 織伊友作著 2009
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食道がん がん54

大腸がん がん57

腎臓がん がん40

舌がん がん44

咽頭がん がん50

2003

膵臓がん がん39

胆管がん がん34

肝臓がん がん36
あきらめるな!肝ガン患者 : 私を見捨てた大学病院、救った大学病院 : ガンからの復活を衝撃のドキュメントでつ
づる肝ガン治療最前線 / 田中孝一 著 ; 若林剛 監修

胃がん がん30

肺がん がん22

桜は二度咲いた : 肺がんと闘い, 逝った女優・三ツ矢歌子 : 三回忌を前に妻の闘病生活と死の真実を今, 夫が苦
悩とともに赤裸々に明かす / 小野田嘉幹著

2006

前立腺がん がん19



がん六回人生全快 : 現役バンカー16年の闘病記 / 関原健夫著 2001
医者が癌にかかったとき(続) / 竹中文良著 1991
医者が癌にかかったとき / 竹中文良著 1991
がんと闘った科学者の記録 / 戸塚洋二著 ; 立花隆編 2009
がん患者 / 鳥越俊太郎著 2011
その時は、笑ってさよなら : 俳優・入川保則 余命半年の生き方 / 入川保則著 2011

結腸がん がん59 闘病の記 : 結腸腫瘍と脊椎炎で半歳余 / 大牟田育宏 著 2007
癌になってよかった : いのちかがやけ / 黒田英之著 1995
患者がケアを求めるとき：妻の病床日記 / 森文彦  著 1996
消えろクソがん : 日本一諦めの悪い芸人の闘病日記 / 竹内ゆうじ著 2008
わたし、ガンです ある精神科医の耐病記 / 頼藤和寛著 2001
さらば西病棟 / あんどうただすけ著 2007
オレは陽気ながん患者 : 心筋梗塞もやったぜ! / 山中恒著 2000
ありふれない日常 / 桜さがみ著 2010
明日もまた生きていこう : 十八歳でがん宣告を受けた私 / 横山友美佳著 2008

平滑筋肉腫 がん68 いのちのダンス : 舞姫の選択 / 吉野ゆりえ著 2008
軟骨肉腫 がん69 愛と死をみつめて : ある純愛の記録 / 大島みち子, 河野実著 2006
骨肉腫 がん71 飛鳥へ、そしてまだ見ぬ子へ : 若き医師が死の直前まで綴った愛の手記 / 井村和清著 1980
悪性黒色腫 がん72 片目を失って見えてきたもの / ピーコ著 1999

てげてげ。 : 「良い加減」なガンとの付き合い方 / 愛華みれ著 2010
医者が、がんで死と向かい合うとき / 布施徳馬著 1994
愛と死のはざまで : ガンと闘う夫と妻の愛と苦渋の往復書簡 / 浜畑紀・美恵子著 1994
尾道坂道書店事件簿 / 児玉憲宗著 2009
アメリカ的ガン闘病記 : すべては告知から始まった / リー･あおい著 1999
絶食88日 : ガンからの生還 / 御影神吾 著 2003
いぬのおまわりさん : 24歳で逝ったまゆちゃんのブログより / 大石真由美著 2009
恋する細胞たちガンの日々 / 内海春代著 2006

多発性骨髄腫 がん87 絵と共に生きる : 多発性骨髄腫と向き合いながら / 大野みつ子著 2009
無菌病室の人びと / 赤塚祝子著 1996
魔法をかけられて / 有田可奈子著 2010
永遠の愛を誓って : 二十歳で逝った成美さんの記録 / 安積政子, 藤保秀樹著 ; 姫路YMCA編 1991
21歳の別離(ワカレ) : 中堀由希子 白血病とのたたかいに青春の死をかけて / 遠藤允著 1994
微笑がえし : 白血病とたたかう家族たちの絆 / 遠藤允著 1995
白血病ママ : 十年の時間 (とき) を経て / 林まどか著 2008
いのち見つめて : 板倉雅美さん白血病との闘い / 北国新聞社編集局編 1990
團十郎復活 : 六十兆の細胞に生かされて / 市川團十郎著 2010
無菌室ふたりぽっち / 今田俊著 2010
血液型が変わっちゃった! : 白血病、下半身麻痺、骨髄移植…死の淵からの生還 / 石原靖之著 2004
命の絆・妹よありがとう : 息子の闘病生活記 / 三浦美喜子,三浦文康著 2008
家族のたからもの : 夫・カンニング中島が遺した最期の日記 / 中島真奈美〔著〕 2007
霧の中の生命(いのち) : 白血病を骨髄移植で治し、今日(いま)を生きる / 大谷貴子著 1991
俺、マジダメかもしれない… : 「急性リンパ性白血病」で逝った最愛の息子へ / 高野由美子著 2008
成人T細胞白血病 ATL闘病記 : 乗り越えることが運命ならば / 屋形千秋 著 2008
神様、何するの… : 白血病と闘ったアイドルの手記 / 吉井怜著 2002
反戦ストリッパー白血病に死す : 沢口友美伝 / 正狩炎著 2006
死の海を泳いで : スーザン・ソンタグ最期の日々 / デイヴィッド・リーフ [著] ; 上岡伸雄訳 2009
2度目の誕生日 : 海を越えた骨髄移植 / 坂井千賀子著 2009

白血病／心筋症 がん94 病院を出よう! : ネコの脱出奮闘記 / 平美樹著 2004
小腸がん がん0 警察官僚ガン闘病ブログ / 森實悟,森實満紀著 ; 河野浩一編 2007

腺様のう胞ガン がん0 余命ゼロを生きる : 現役美容師、奇跡の物語 / 佐藤由美著 2009
肛門がん がん0 ファラ・フォーセットとの旅 : 最後までガンと闘い続けたエンジェル / アラナ・スチュアート著 : 塚崎直美訳 2010
胃がん,大腸がん,乳がん がん0 がんとの闘い : 胃・大腸・乳がんの患者と支える人々の思い / NPO「すばらしい夜明けの会」準備室 2007
咽頭がん,乳がん,食道がん がん0 夫婦で「がん」を生きる / 菅沼定憲著 2008
脊髄腫瘍 がん0 立てない・座れない・歩けなくなって… : 生きる力とはなにか / 滝口仲秋著 2008
脊髄悪性腫瘍 がん0 ゆりちかへ : ママからの伝言 / テレニン晃子 著 2007

治療93(増刊) 特集：患者・家族の相談に応えるがん診療サポートガイド 2011
がん患者学 : 長期生存をとげた患者に学ぶ / 柳原和子著 2000

病名 分類 書名/著者名 年
小児がん／横紋筋肉腫 小児がん2 ママでなくてよかったよ : 小児ガンで逝った八歳--498日間の闘い / 森下純子著 2000

永遠の子ども / フィリップ・フォレスト著 ; 堀内ゆかり訳 ; 綜合社編 2005
ママ、笑っていてね : ガンと向き合い、命を見つめた娘の贈り物 / 猿渡瞳, 猿渡直美著 2007

小児がん／仙骨奇形腫 小児がん7 さとこウルトラマン / 片田常世 著 2001

遊雲さん父さん : 小児がんを生きたわが子との対話 / 有国智光著 2008
がんばれば、幸せになれるよ : 小児がんと闘った9歳の息子が遺した言葉 / 山崎敏子著 2002
なんくるないさぁ。 : 小児ガンに打ち克った少女の愛の物語 / 吉野やよい著 2005

小児がん／神経芽細胞腫 小児がん13 聖子は鳥になった / 高橋和子 著 1985
小児がん／卵巣がん 小児がん15 より子。天使の歌声 : 小児病棟の奇跡 / 小笠原路子,より子。著 2002

わかったか、白血病。相手みてからけんか売れ : 15歳の元ヤンキー闘病日記 / 池田泰佑著 2002
みぽりんのえくぼ / 岡田典子文 ; 岡田美穂絵 2005
悠君ごめんね : 父と母の白血病闘病記 / 高橋照雄, 高橋真知子著 1996
あっ子の日記 : 白血病と闘いながらも、人を思いやり強く生きた日々 / 植木誠,植木亜紀子著 1985
パパ、ママ、あいしてる : エレナが残したメッセージ / ブルック・デザリック, キース・デザリック著 ; 青山陽子訳 2010
涙のち笑顔 : 大病と闘った娘と家族の2000日 / 布川敏和・かおり著 2007
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1994

小児がん／ユーイング肉腫 小児がん12

小児がん／白血病 小児がん17

小児がん／脳腫瘍 小児がん19

小児がん

小児がん／骨肉腫 小児がん5

小児がん／パーキットリン
パ腫

小児がん11 わが子が、がんになったとき / ジェラリン・ゲイズ  著

乳がん,食道がん,胃がん,大
腸がん,悪性黒色腫(メラノー
マ),肺がん

がん0 がん・奇跡のごとく / 中島みち著 2005

がん(その他) がん0
がんサポート  7(1,4-5,7-13),8(1,4-7,9-14,17),9(1,4-6) 2009-

2011

がん65

悪性リンパ腫 がん76

白血病 がん90

骨髄異形成症候群 がん91

肉腫

大腸がん がん57

直腸がん がん61

膀胱がん がん62



にぃにのことを忘れないで : 脳腫瘍と闘った8年間 / 川上ますみ著 2007
ではまた明日 / 西田英史著 ; 西田裕三編 1995

病名 分類 書名/著者名 年
娘、麻里也とともにアトピーと闘って… / 秋川リサ著 1995
アトピーな日々 : ステロイド断ちから始まった再生への歩み / 藤村由美子著 2005
アトピーに克つネットワーク : 母と子が探った現代アトピー事情 / 金丸弘美著 ; アトピッ子地球の子ネットワーク 1996
アトピーなんかに絶対貟けない! : 親子で楽しくつきあうために / 小山みゆき著 2004
アトピー息子 : 笑う出産スペシャル / まついなつき著 1999
アレルギー・マーチと向き合って / 関根友実 著 2009
アレルギーと生きる : Living with Allergy / 島村由花著 2000

院内感染 疾病5 院内感染 / 富家恵海子  著 1995
ウィルソン病 疾病6 贈られたいのち : 肝臓移植で蘇った我が子 / パリケール･ヨントーブ, テッド･シュワルツ著 ; 北嘉昭監訳 1988

命いっぱいに、恋 : 車いすのラブソング / 朝霧裕著 2004
美土里くんありがとう : 限りある生命を燃やし続けた美土里くんとその家族の軌跡 / きたがわてつ, 林容子著 1984
ひらり・ふわり… / 西本有希著 2007
あたりまえに生きたい : あるエイズ感染者の半生 / 赤瀬範保著 1991
エイズで死んだ父へ / スーザン・バーグマン著 ; 亀井よし子訳 1997
ゴッド・ブレス・ミー : エイズとの闘い / 福田慶一郎 著 2006
龍平の未来 : エイズと闘う19歳 / 広河隆一, 川田悦子著 1995
いのちの輝き : エイズとともに生きる / 石田吉明著 1993
奇蹟の生還 / マーロン・ジョンソン,ジョセフ・オルシャン共著 ; 永井明,大野晶子共訳 1997
龍平の現在(いま) / 川田龍平著 1996
生きぬいて愛したい / 草伏村生著 1996
愛より気高く : エイズと闘う人々 / ドミニク・ラピエール著 ; 中島みち訳 1993
薬害エイズを生きる : 帝京大病院血友病患者島田照国の記録 / 西野瑠美子著 1996
せかんど・かみんぐあうと : 同性愛者として、エイズとともに生きる / 大石敏寛著 1995
エイズを100倍楽しく生きる : 大貫武と12人の共同作業 / 大貫武〔ほか〕企画・構成・執筆 1995
魂の旅 : エイズに逝った女性精神科医の手記 / 佐伯宣子, エンリコ・モンテレオーネ著 ; 高岡よし子編 1996
不真面目な十七歳 / バルバラ・サムソン著 ; 鳥取絹子訳 1996
いくつもの朝を迎えて : エイズと闘うゲイ青年の記録 / ポール・A・サージョス著 ; 公庄さつき訳 1993
止まらない時計 : エイズに感染した日本人の妻、夫、恋人たち / 志村岳著 1993
12歳命の輝き : 薬害エイズで逝った兄弟 / 鈴木英二,坂上博著 1997
命のキャンドルライト / 宇津見祐磨著 2007
エイズと闘った少年の記録 / ライアン=ホワイト, アン=マリー=カニンガム著 ; 加藤耕一訳 1992
原告番号十二番 : エイズ・血友病と闘った四十一年 / 吉松満秀著 1995

円形脱毛症 疾病9 誰も知らない円形脱毛症 / ひどりがもの会, 阿部更織編 2001
一病息災 : 一患者のみた医療の四半世紀 / 藤原正三著 2003

角膜ヘルペス 疾病13 透きとおった贈り物 : 角膜移植を受けて / 佐々木美代子著 1990
川崎病 疾病16 朝をください：川崎病と闘った隆の記録 / 浅井満  著 1986

C型肝炎では死なせない / 天野秀雄,　天野聰子 著 2008
片肺飛行 : ウイルスと共に / 松原澄子著 1997
静かな焔 : 肝臓移植をうけた医師 / 福井智子著 1990
僕は、これほどまで生きたかった。 / 萩原正人著 2003

九階東病棟にて：ねたきりおじさんのパソコン日記 / 知本茂治  著 1993
しあわせの王様 : 全身麻痺のALSを生きる舩後靖彦の挑戦 / 舩後靖彦, 寮美千子著 2008
車椅子父さんの絵日記 : 「生きがいの創造」に挑戦した難病患者さんのドラマ : forever love / 飯田史彦, 伊藤英 2008
生きる力 : 神経難病ALS患者たちからのメッセージ / 「生きる力」編集委員会編 2006
ネバーギブアップ：私の履歴書 / 川向武彦 著 2008
逝かない身体 : ALS的日常を生きる / 川口有美子著 2009
ALSと坂井英一 / 坂井英一著 2006
翼をください：病室からとどけ！母の愛 / 佐藤力子  著 1990
モリー先生の最終講義：死ぬこと・生きること / モリス・シュワルツ 著 ; 松田銑 訳 1998
命尽くるとも : 「古代の心」で難病ALSと闘う / 篠沢秀夫著 2010
泣いて暮らすのも一生笑って暮らすのも一生 / 照川貞喜著 2003
支えられて : ALS療養者になって / 牛久保結紀著 2010
介護漫才 : 筋ジストロフィー青年と新人ヘルパーの7年間 / 貝谷嘉洋著 2009
かわいくて、わがままな弟 / 金澤絵里子著 2005
風歩 / 森山風歩著 2008
一日一絵 / 野崎耕二  著 1989
筋肉の崩壊と常に闘う男! : 進行性筋ジストロフィーなんて怖くない / 鈴木進二著 2004
生命(いのち)いっぱい : 筋ジスと向き合って36年 / 鈴木信夫著 2007
こんな夜更けにバナナかよ : 筋ジス・鹿野靖明とボランティアたち / 渡辺一史著 2003
聖芯源流 : 難病と共に生きる風景 / 山田富也著 2009
筋ジスに貟けるな、茂! : おばあちゃんの日記 / 横田喜久江著 2000

筋ミオパシー（ミオパチー） 疾病28 死なないでいること、生きるということ : 希少難病遠位型ミオパチーとともに / 中岡亜希著 2011
笑いごとじゃない : 世にも明るい闘病記 / ジョーセフ・ヘラー,スピード・ヴォーゲル著 ; 中野恵津子訳 1990
終止符は愛とともに：ガン宣告，それでも見つめた生と死 / ゲルダ  ラーナー  著 1983

クローン病 疾病32 色鉛筆がくれた希望 : クローン病を患って見つけた幸せのかたち / 羽田紗織著 2003
事故ル! : 18歳からの車いすライフ / 安藤信哉著 2009
愛、深き淵より。：筆をくわえて綴った生命の記録 / 星野富弘  著 1981
命の授業 : 30万人が泣いた奇跡の実話 / 腰塚勇人著 2010
車いすの不死鳥 : 絶望の淵から夢を追って / 清水哲著 2009
でもやっぱり歩きたい : 直子の車椅子奮戦記 / 滝野澤直子 著 1995
一年遅れのウェディング・ベル : わたしは車椅子の花嫁さん / 戸沢ひとみ著 1986
そよかぜの絵の具 / 築地美恵子画・文 2003
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頚椎損傷 疾病35

日本ALS協会近畿ブロック会報　17-18,24,26,31,36,38-40,42-44,46-51,53-62 1994-
2009

筋ジストロフィー（進行性筋
萎縮症）

疾病27

ギランバレー症候群 疾病29

肝炎 疾病17

肝硬変 疾病19

筋萎縮性側索硬化症
（ALS）

疾病12

疾病26

2003-
2011

エイズ（後天性免疫不全症
候群）

疾病8

潰瘍性大腸炎

アレルギー 疾病3

ウェルドニッヒ・ホフマン病
（進行性脊髄性筋萎縮症）

疾病7

小児がん／脳腫瘍 小児がん19

疾病

アトピー 疾病2

CC Japan：クローン病と潰瘍性大腸炎の総合情報誌 17,48,50-61,63



イカリ少年がもらった奇跡の手紙 : お医者さんの道を選んだ病室での8年間 / 碇浩一著 2006
吾が闘病 / 賀川豊彦, 村島帰之共著 2006
故郷へ帰った進 / 皆川晃俊 著 2006
『薔薇は生きてる』 / 山川彌千枝著 2008

結節性硬化症 疾病40 風のような出会い : 難病結節性硬化症と共に / 林香織 著 2008
結腸憩室炎 疾病41 水引き草の詩：ある看護教師の闘病記 / 藤原宰江  著 1990
股関節症 疾病46 下肢障害を乗り越えて / 川端賢次,川端邦子著 2007

難病あげは : 800万人に1人の病を生きる力に変えて / あげは美樹著 2010
笑いと治癒力 / ノーマン・カズンズ [著] ; 松田銑訳 2001
愛することを教えてくれた娘 : 膠原病SLEで若くして亡くなった娘からのメッセージ / 林美樹著 2009
ガラスの骨 : 1メートル8センチの女性社長 / 岩本良子著 2001
天使の声生きながら生まれ変わる / 米良美一著 2007
ワガババ介護日誌 / 門野晴子著 1998
私がアナウンサー / 菊間千乃著 2003
患者になってわかった医療のあるべき姿 : ある病院事務員の闘病体験記 / 斎藤ミサ著 2007
青い鳥はいなかった : 薬害をめぐる一人の親のモノローグ / 飯田進著 2003
典子44歳いま、伝えたい : 「典子は、今」あれから25年 / 白井のり子著 2006

重症筋無力症 疾病60 病気の隣にやさしさがある : 重症筋無力症を治療しながら生きて三十年 / 高谷修著 2001
心のごちそう : 母と娘の愛の交換日記 / 疇地千代子, 疇地真由美著 1987
生きられますから大丈夫ですよ / 伊田みゆき著 1999
笑ってよ、ゆっぴい / 石井めぐみ著 1997
車椅子のパンセ / 唐沢浩著 2001
カルガモ母さんが翔んだ : 脳性マヒの母と5人の子どもたち / 川上美也子著 ; 天理教道友社編 1992
お母さん, ぼくが生まれてごめんなさい / 向野幾世著 1978
お酒はストローで, ラブレターは鼻で / 松兹功著 1983
おにぎりを作りたい / 水間摩遊美 著 2001
子宮、応答せよ。 : 筋腫警報発令中 / 得能史子著 2010
愛しの筋腫ちゃん / 横森理香 著 2002
天使のはばたき : 腎臓移植への道のり / 小紫恵美子 著 1991
臓器移植 : 体験者の立場から / 澤井繁男著 2000
透析生活17年 : 新聞記者の移植体験記 / 山本晃著 2011

スモン病 疾病77 生きてこそ : スモン病と闘った伯母の日記より / 小高冨紀子著 2007
脊椎カリエス 疾病78 一人暮らしのドクターが入院したら?! / 東畑朝子著 2005

上の空 : 頸髄損傷の体と心 / 藤川景著 1993
ふたり : 私たちが選んだ道 / 鎌形睦美著 2002
暁闇をついて : 改造人間サイボーグの2%にかけた奮戦記  Ⅰ / 日下八洲雄 著 1988
さよちゃんのママは車椅子 / 松上京子著 2005
車椅子から青空がみえる : 歩けなくたって、恋もカヌーも、めいっぱい楽しむのが私の生き方 / 松上京子著 2003
ママの足は車イス : 絶望を救ったたくさんの愛と小さな生命 / 又野亜希子著 2009
命をくれたキス : 「車椅子の花嫁」愛と自立の16年 / 鈴木ひとみ著 2000
明日を創る：頚髄損傷者の生活の記録 / 上村数洋  著 1990

アシュリー : All About Ashley / アシュリー・ヘギ著 2006
みじかい命を抱きしめて : this is my life : with Ashley, a girl living up with progeria / ロリー・ヘギ著 ; [板倉克子 2004
輝く命 : 短い時を刻む少女と家族の愛 / テレビ東京『輝く命』制作スタッフ監修 2009
チャランポラン闘病記 : 多発性硬化症との泣き笑い2000日 / 林家こん平著 2010
MS多発性硬化症とともに生きる : エッセイ集 2006
みんなに伝えたいメッセージ : MS(多発性硬化症)ギャラリー作品集 / 「MSギャラリー」事務局企画・編集 2007
難病東大生 : できないなんて、言わないで / 内藤佐和子著 2009
糖尿病からの帰還 : インスリン注射と訣別した女性 / デボラ・バタフィールド著 ; 西俣総平訳 ; 岩本安彦監修 2000
夫婦愛 : 糖尿病が教えてくれたこと / 藤木悠,藤木晶子著 2000
糖尿だよ、おっ母さん! / グレート義太夫著 2009
もう一つの闘い : 血糖値596からの糖尿病克朋記 / アントニオ猪木著 2002
ミス・アメリカ糖尿病と生きる / ニコール・ジョンソン著 ; 渡会圭子訳 2002
私の糖尿病生活 / 甲斐之泰, 柿崎正榮編
糖尿病・失明からの生還 / 亀井宏著 1997
糖尿列島 : 「10人に1人の病」の黙示録 / 鴨志田恵一〔著〕 1997
糖尿病のある人の海外旅行術 : 準備万端、楽しく!美味しく!安全に! / 河合勝幸著 2005
生きているって素晴らしい : 笑いと涙の闘病記 / 木暮実千代著 1989
わたし糖尿病なの / 南昌江, 南加都子著 1998
水野肇の糖尿病物語 / 水野綾子著 1982
集まれ糖尿病ライフ : 100人の悲喜こもごも / 日本糖尿病協会編集 2002
看護婦さんが糖尿病になった / 西羅芳子著 2004
サイレントアイ闘病記 : 糖尿病の迷惑な贈り物 / 西垣戸勝著 2009
ぼくと野球と糖尿病 : 海を渡ったエースの闘病記 / 新浦寿夫著 1994
糖尿病とともに90歳 : 外科医中山恒明が語るすこやかライフ / 大森安恵,渡邉まゆみ編著 1999
愛しているから Because I love you : 糖尿病なんて怖くない / 齊藤雅子 著 2007
いのちの交換テープ : 小児糖尿病で光を失った二人・愛の全記録 / 田吹かすみ,小木曽和久著 1987
糖尿病に貟けへんで : 読んで歩いて測ってガマンの3年間 / 高藤志津郎著 2009
ボクの愛する糖尿病 / 富永一朗著 1992
知ってる?子どもの糖尿病 : 小児糖尿病患者の生活と記録 / 上村悦子著 1998
東京糖尿病物語 : 私が为治医 糖尿病患者さんの体験談集 / 渡部新太郎編集 1998
お笑い芸人糖尿病と二人連れ / 渡部又兵衛著 2006
両足をなくして : 車椅子記者のたたかい / 籔下彰治朗著 1996

贈られた眼の記録 / 曽野綾子  著 1982
みちのりはるか：視力障害の娘とともに生きて / 谷田部和子  著 1990
忘れえぬ子どもたち : ハンセン病療養所のかたすみで / 藤本フサコ著 1997
夏椿、そして / 伊波敏男著 1998
花に逢はん / 伊波敏男著 1997
島が動いた : 隔絶六十年の体験から『小島の春』はいま! / 加賀田一著 2000

ハンセン病（らい病） 疾病111
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乳幼児突然死症候群
（SIDS）

疾病100

脊髄損傷 疾病79

先天性胆道閉塞症（胆道閉
鎖症）

疾病85

疾病90

糖尿病（1型＝インスリン依
存型，小児糖尿病を含む。）

疾病97

疾病66

腎不全 疾病69

乳幼児突然死症候群とその家族のために / 仁志田博司  著 1995

白内障 疾病105

早老症（プロゲリア） 疾病89

多発性硬化症

骨形成不全症 疾病50

骨折 疾病51

サリドマイド 疾病53

小児マヒ（ポリオ，脳性小児
マヒ）

疾病63

結核 疾病39

膠原病 疾病48

終わりなんかに、させない / 小林由佳著 2010

子宮筋腫



生きる : 元ハンセン病患者谷川秋夫の七十七年 / 大谷美和子著 2001
すばらしき復活 / 田中一良  著 1997
隔離 : らいを病んだ故郷の人たち / 徳永進著 1982
モルモットタイちゃん / 八田多伊子著 2010
霧のなかの旅だち：あるベーチェット病患者の記録 / 田村洋幸  著 1977

ミトコンドリア病 疾病121 娘よ、ゆっくり大きくなりなさい : ミトコンドリア病の子と生きる / 堀切和雅著 2006
ムコ多糖症 疾病123 命耀ける毎日 / 中井まり著 2008

顔面麻痺 / ビートたけし著 1994
顔面バカ一代 : アザをもつジャーナリスト / 石井政之[著] 2004
ジロジロ見ないで : “普通の顔"を喪った9人の物語 / 高橋聖人撮影 ; 茅島奈緒深構成 2002
外見オンチ闘病記 : 顔が変わる病「アクロメガリー」 / 山中登志子著 2008
貟けないで : リウマチ患者学 / 島田広子著 1994
虫を飼う : 私のリウマチ闘病記 / 矢島喜代子筆 2010

トキソプラズマ症 疾病0 ひまわりの歌--優子よ : 介護歌集百年分の介護して / 安部喜美子著 2010

先天性聴覚障害 疾病0 ココロノウタ : 息子と歩んだ4年間、そしてこれから / 今井絵理子 著 2009
全盲 疾病0 生きてます、15歳。 : 500gで生まれた全盲の女の子 / 井上美由紀著 2000

大理石骨病 疾病0 華花-生命の旋律 : 生まれてきてくれて本当にありがとう / 片山美華著 2008
多発性嚢胞腎 疾病0 ライフランナー : 春日山へ / 川端雪著 2009

網膜色素変性症,視覚障害 疾病0 目の旅路 : ある網膜色素変性症患者の生き方 / 宮本忠著 2008
特発性大腿骨頭壊死症 疾病0 もう一回蹴りたかった / 望月重良著 ; 渡辺達也取材・文 2008
胃がん,くも膜下出血 疾病0 余命1年からの奇跡 / 野澤英二著 2010
弱視,色覚障害 疾病0 視力3cm : それでも僕は東大に / 小川明浩著 2007
特発性間質性肺炎,肺線維 疾病0 いのちの贈り物 : 届かなかった祈り / 大隈美由紀著 2007
先天性四肢切断 疾病0 五体不満足 / 乙武洋匡  著 1998
鼻中隔結節肣大 疾病0 私の闘病記  / 斉藤俊郎著 2000

手足のないチアリーダー / 佐野有美著 2009
それでも僕の人生は「希望」でいっぱい / ニック・ブイチチ著 2011

特発性間質性肺炎,肺線維 疾病0 妻の家路 / 千駄木遊 著 2007
マイコプラズマ 疾病0 さらわれた天使 : 千草、スマイルください! / 繁田徹, 繁田江里著 2007

ロスモンド・トムソン症候群 疾病0 ケイン、愛してるよ : ロスモンド・トムソン症候群と闘い続けた我が子、9年間の記録 / 孫理奈著 2008
セネストパチー 疾病0 異物の国への旅 / 高見沢草介著 2009
網膜色素変性症 疾病0 失明を超えて拡がる世界 : GHQ研究者として生きる / 竹前栄治著 2007
エコノミークラス症候群 疾病0 病とフットボール : エコノミークラス症候群との闘い / 高原直泰著 2007
免疫不全症候群 疾病0 3年と3日(みっか)の命をありがとう : 免疫不全で逝った息子へ / 吉川理江著 2008
緑内障 疾病0 見えないお母さん絵本を読む : 見えるあなたへのメッセージ / 岩田美津子著 1992

病名 分類 書名/著者名 年
「アルツハイマー」からおかえりなさい / 荒井和子著 2009
お母さんが子どもになった / マイ・ファント著 ; 友子・ハンソン訳 1991
父・丹羽文雄介護の日々 / 本田桂子著 1997
記憶が消えていく : アルツハイマー病患者が自ら語る / 一関開治著 2005
ほかに何ができたろう : アルツハイマー患者の在宅看護日記 / 小泉文子著 1994
忘れても、しあわせ : 認知症の義母と暮らして / 小菅もと子 [著] 2005
折り梅 / 松井久子監督 2004
わし駄目かも… : 認知症・肺癌と闘った夫へ / 中島道子著 2009
アルツハイマーのお袋との800日 : 中年オトコの介護奮闘記 / 野田明宏著 2005
アルツハイマー在宅介護最前線 : 一人っ子独身中年オトコの赤裸々奮戦記 / 野田明宏著 2005
アルツハイマーの母をよろしく : 在宅介護続投中 / 野田明宏著 2007
マイウェイ : 認知症と明るく生きる「私の方法」 / 太田正博, 菅崎弘之, 上村真紀著 2007
失われた絆 : アルツハイマ-病の母の記録 / Marion Roach著 ; 大西正夫訳 1990
わたしの家はどこですか : アルツハイマーの終わらない旅 / ラリー・ローズ著 ; 梅田達夫訳 1998
女ひとりで親を看取る / 山口美江著 2008
夫が認知症になった / 山口貴美子著 2009

滑脳症 脳2 寝たきり天使・真帄 : ゆっくり生きて、いいんだよ / 有木真樹, 小山豊著 2003
風にのって : 死から蘇ったそのとき / 堀江良一著 2005
頑張れケイチャン! / 幸田清志著 2007
レベル5からの生還 : 中国で倒れた妻と家族の闘病記 / 佐藤治迪 著 2008
1リットルの涙 : 難病と闘い続ける少女亜也の日記 / 木藤亜也 [著] 2005
いのちのハードル : 「1リットルの涙」母の手記 / 木藤潮香 [著] 2005
ラストレター : 「1リットルの涙」亜也の58通の手紙 = Last letter / 木藤亜也著 2005
OHANA(家族) : “奇跡の明日"を信じて / 塩沢淳子著 2011
落馬脳挫傷 : 破壊された脳との闘いの記録 / 石山衣織著 2008
ぼくらはみんな生きている : 18歳ですべての記憶を失くした青年の手記 / 坪倉優介 [著] 2003
リハビリ医の妻が脳卒中になった時 : 発病から復職まで / 長谷川幸子, 長谷川幹著 1999
脳卒中サバイバル : 精神科医と妻の闘病日誌 / 東山あかね著 2009
奇跡の脳 / ジル・ボルト・テイラー [著] ; 竹内薫訳 2009
壊れた脳生存する知 / 山田規畝子著 2004
それでも脳は学習する / 山田規畝子著 2007
脳卒中リハビリ日記 / 横田整三著 1985
うおっ!?脳梗塞になってしまった!! : おやじ漫画家の闘病体験記 / 藤井昌浩著 ; 米山公啓監修 2010
29歳脳梗塞出産 / じゅん著 2008
栗本慎一郎の脳梗塞になったらあなたはどうする : 予防・闘病・完全復活のガイド / 栗本慎一郎著 2000

脳15

脳

アルツハイマー病

脳梗塞 脳24
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脳外傷（頭部外傷・脳挫傷） 脳21

脳卒中 脳23

脊髄小脳変性症（SCD）

脳1

クモ膜下出血・硬膜下血腫 脳5

先天性四肢欠損症 疾病0

ジストニア 疾病0 チェルカミ : ファティマの夢の行方-あるいは、難病「ジストニア」に遭遇してからの永い旅の途中で手にした小さな
奇跡 / 柴田英里著

2010

成熟嚢胞性奇形腫,卵巣嚢
腫 ,卵巣奇形腫,卵巣腫瘍

疾病0 えッ?手術!? / いとうちひろ著 2007

抗リン脂質抗体症候群,全
身性エリテマトーデス

疾病0 ママになりたい... : ハイリスク出産を越えて / 間下このみ 著 ,　たまご日記 : ちいさな命の記録 / ゆう 著 2007

身体障害,言語障害 疾病0 日本一ヘタな歌手 : 原因不明の難病で身体が日々、動かなくなる : 亡き母との約束を胸に、命尽きるまで紅白を
目指す / 濱田朝美著

2009

ユニークフェイス（仮称） 疾病128

リウマチ 疾病133

ハンセン病（らい病） 疾病111

ベーチェット病 疾病117



Welcome Home Papa / 永野善信 著 1995
リハビリ・ダンディ : 野坂昭如と私介護の二千日 / 野坂暘子著 2009
奇跡失くした言葉が取り戻せた! / 沼尾ひろ子著 2008
わたしのリハビリ闘争 : 最弱者の生存権は守られたか / 多田富雄著 2007
寡黙なる巨人 / 多田富雄著 2007
透明な愛 : 脳梗塞を生き抜いて / 田中雀著 2009
わがまま患者の独り言 : 脳梗塞発症入院日記 / 對馬勝淑著 2002
すばらしい夜明け / 藤田昌英 著 2007
眠れぬ夜の夢：脳腫瘍と闘ったある若きナースの病床日記 / 伊藤ゆきえ  編 1993
医者が末期がん患者になってわかったこと / 岩田隆信, 岩田規子著 1998
医者が末期がん患者になってわかったこと(続) / 岩田隆信, 岩田規子著 1998
希望 ~ライト~ : 麻依子の闘病記(悪性脳腫瘍) / 梅本典敬,　梅本良子 著 2009
試みの夜は明けて：ある脳腫瘍体験者の心の記録 / 山崎孝子  著 1974
命つないで / 山本恭子 著 2005

脳血栓 脳31 パパは生きている / 安井信朗  著 1977
カメちゃん日記 : あきらめない!脳出血のリハビリと介護、奮闘記 / 亀井夏海 著 2008
気がついたら失語症 : とにかく……しぶとくいこう / 小島恒夫 著 2007
いのち、輝く! : もう一度メガホンを--大島渚を支えた介護の日々 / 小山明子著 2001
突然、妻が倒れたら / 松本方哉著 2009
脳天気にもホドがある。 : 燃えドラ夫婦のリハビリ日記 / 大矢博子著 2010
脳内出血を乗り越えて : 元・障害者の遥かなる挑戦 / 武みのる著 2007
ナース時々患者 : 二十八年目の卒業試験 / 梅垣順子著 2005
陽のあたる場所 / 山本たかふみ著 2007
生きるってすばらしいね : 植物状態からの脱出 / 望月春江著 1998
長期脳死 : 娘、有里と生きた一年九カ月 / 中村暁美著 2009
犠牲 サクリファイス : わが息子・脳死の11日 / 柳田邦男 著 1995
ラッキーマン / マイケル・J.フォックス著 ; 入江真佐子訳 2003
いつも上を向いて : 超楽観为義者の冒険 / マイケル・J.フォックス著 ; 入江真佐子訳 2010
ぴんくのハート : パーキンソン病と明るく向き合う実録体験記 / ごとう和著 2009
もうひとりのイルカ物語 : なごり雪の季節に旅立っていった夫へ / イルカ 著 2008
若年性パーキンソン病を生きる : ふるえても、すくんでも、それでも前へ! / 秋山智編著 2011

びまん性軸索損傷（DAI） 脳39 がんばれ朊之!18歳 : 植物状態からの生還「265日の記録」 / 宮城和男著 1996
未破裂脳動脈瘤 脳40 やっと名医をつかまえた : 脳外科手術までの七十七日 / 下田治美著 2002

動くのは瞼だけ : ロックトイン・シンドロームからの奇跡の再生 / レティシア・ボーン=デリアン著 ; 加藤かおり訳 2008
おしゃべり目玉の貫太郎 / 鈴木公子著 2007
待ってくれ、洋子 / 長門裕之著 2009
洋子、やっぱりいってしまったのか / 長門裕之著 2010
ごめんね!お姑さん、 お母さん : 嫁として娘としてボケとたたかう : 豊原ミツ子の看老の記 / 豊原ミツ子著 1990

核黄疸 脳0 奇跡の子ドーラン / リンダ＝スコットソン 著 1987
レビー小体型認知症 脳0 夫・荘六の最期を支えて / 杉原美津子著 2009
意識障害 脳0 君へのメッセージ : 遷延性意識障害と向き合う日々 / 舘野ひろ子著 2009

病名 分類 書名/著者名 年
ずっと「普通」になりたかった。 / グニラ・ガーランド著 ; ニキ・リンコ訳 2000
お母さん、泣かないで : 自閉症で川崎病の次男・亮との歩み、亮が教えてくれたこと / 平山淳子著 2007
発達障害の君を信じてる : 自閉症児、小学生になる / 堀田あけみ著 2011
地球生まれの異星人 : 自閉者として、日本に生きる / 泉流星著 2003
私の障害、私の個性。 / ウェンディ・ローソン著 ; ニキ・リンコ訳 2001
あの夜、君が泣いたわけ : 自閉症の子とともに生きて / 野沢和弘著 2010
もう闇のなかにはいたくない : 自閉症と闘う少年の日記 / ビルガー・ゼリーン著 ; 平野卿子訳 1999
自閉症だったわたしへ(1) / ドナ・ウィリアムズ [著] ; 河野万里子訳 2000
自閉症だったわたしへ(2) / ドナ・ウィリアムズ [著] ; 河野万里子訳 2000
数字と踊るエリ : 娘の自閉症をこえて / 矢幡洋著 2011
夢紡ぐ綾 : 母と娘のデュエット / 岩元綾, 岩元甦子著 2001
21番目のやさしさに : ダウン症のわたしから / 岩元綾著 2008
たったひとつのたからもの : 息子・秋雪との六年 / 加藤浩美著 2003
ダウン症の子をもって / 正村公宏著 1983
神さまレイくんをありがとう : ダウン症の子を持って / 水越けいこ著 1997
神様がくれた赤ん坊茉莉子は小学一年生 / 宇都宮直子著 1998

てんかん 障害6 ソクラテス君に、幸あれ! / 岡本明美著 2008

心身障害児 障害0 洋平へ : 君の生きた20年と、家族の物語 / 佐々木博之, 佐々木志穂美著 2010
学習障害 障害0 ありのままで : 夫のガン死をこえLDの息子とともに / 五十嵐めぐみ著 2000
障害(その他) 障害0 いいんですか, 車椅子の花嫁でも / 向野幾世著 1989

病名 分類 書名/著者名 年
今をつないで : 心臓移植を望んだ日々 / はつゆき彩 著 2006
友輝へ : お願い、ママにキスして / 今井広美著 2008
心からありがとう : 心臓移植を希(ねが)った息子にかなえたかったこと / 石川優子著 2009
生きたい : 生命のタイムリミット17歳少女の闘病ドキュメント / 奇跡の扉TVのチカラ編 2006
ありがとう、貴嗣 : わが子がくれた12年間の幸せ / 岡田節子著 2002
突然死! : 私は急性心筋梗塞から生還した / 香取章子著 2000
闘病見聞録 / 宮口正和著 2000
心臓突然死からの生還 : アメリカで受けた手術体験 / 高松健著 2006
おとうさんの心臓 / 谷口香織 著 2001

心筋炎 心臓8 まあちゃん : Masahiko / 森田フミ子 著 2001
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いのちある限り：ある脳神経外科医の記録 / 三輪和雄  著 1976

心臓

拡張型心筋症 心臓1

パーキンソン病 脳36

ロックト・イン・シンドローム

心筋梗塞（狭心症） 心臓6

障害

自閉症 障害3

ダウン症 障害5

重症後遺症者,重度心身障
害者

障害0

脳41

認知症 脳0

脳溢血（脳出血） 脳33

脳動静脈奇形（注：結果とし
て脳出血）

脳34

脳死 脳35

脳梗塞 脳24

脳梗塞 脳24

脳腫瘍 脳29



405日のいのち、きらめく : アメリカの病院で心臓病・肝臓病と闘った娘、江実 / 瀬川秀樹著 2002
命のプレゼント : 心臓病をありがとう / 寺嶋しのぶ 著 2005

房室ブロック 心臓22 わが闘病記 : 房室ブロック / 村山定男 著 2002
大動脈瘤破裂 心臓0 大動脈瘤破裂から生還して / 竹田逸郎著 2008

病名 分類 書名/著者名 年
アルコール依存症の詩 / 後藤光代著 2008
キチンドリンカー : 無力からの回復 / 橋本明子著 1989
飲んで死にますか やめて生きますか / 三輪修太郎著 2003
泣いた分だけ笑わしたる : 岡八朗, 市岡裕子 著 2003
そして、アルコール依存症 / 山木茜著 2007
バニラエッセンス : うつ病からの贈りもの / 赤穂依鈴子著 2009
うつ病になった私 : でもね、それは神様からの贈り物なんだ / 青空柚希著 2008
うつ病を体験した精神科医の処方せん : 医師として、患者として、支援者として / 蟻塚亮二著 2005
闇から光へ : ある心理学者の「うつ」からの回復記 / ノーマン S.エンドラー著 ; 巽美知子, 小泉洋子共訳 1995
私はうつ病ですか : 誰も教えてくれない「うつ病の真実」 / 東町裕二 著 2008
ツレがうつになりまして。 / 細川貂々著 2009
その後のツレがうつになりまして。 / 細川貂々著 2009
精神科医がうつ病になった / 泉基樹著 2008
やまない雤はない : 妻の死、うつ病、それから… / 倉嶋厚著 2002
死なないで : 重いうつ病に苦しむあなたへ / 間瀬中子著 2007
鬱の中で、精神病棟の中で : 2ヶ月の苦しみと希望 / 夏見美月著 2009
病気は人生の挫折ではない : 一アナウンサーの“奇跡" / 小川宏著 2001
20歳。結婚。出産。病名「うつ病」。 / おくやまあい著 2004
私のうつ闘病記 / 斎藤陽季著 2009
ありがトン / さわとん作 : アウチ!絵 2009
鬱姫なっちゃんの闘鬱記 / 杉山奈津子著 2009
凄絶な生還、うつ病になってよかった / 竹脇無我著 ; 上島国利監修 2003

過食症 精神4 私は食べものに殺される / 斉藤恵 2004
強迫神経症（強迫性障害） 精神5 僕は人生を巻き戻す / テリー・マーフィー著 ; 仁木めぐみ訳 2009

境界に生きた心子 / 稲本雅之著 2005
思春期病棟の少女たち / スザンナ・ケイセン  著 1994
わたしは拒食症だった / ファビオラ・ド・クレール著 ; 泉典子訳 1996
拒食症の息子とともに : 道は遠くても / 松岡裕子 著 2004
アンドロイド日記 : 私の分裂病体験  / H. E. アンドロイド著 1983
風の歌を聴きながら / 東瀬戸サダエ著 2009
幻聴 : 統合失調症(1) / 石川勝敏 著 2006
幻聴 : 統合失調症(2) / 石川勝敏 著 2006
心の病が癒されるとき / ロージー・ローガン著 ; 田村博一訳 1993
精神病棟の二十年 / 松本昭夫著 2001
わが家の母はビョーキです / 中村ユキ著 2008
かみさまの縁結び : ひとりの精神障害者の結婚と仕事 / 大石洋一著 2009
精神病棟からの・への訴状 / 佐治正昭  著 1996
自殺未遂 : 母が救ってくれた私の人生 / 梅本照雄著 2008
黒い部屋の夫(上) / 市原恵理著 2009
黒い部屋の夫(下) / 市原恵理著 2009
シバの女王の娘 : 躁うつ病の母と向きあって / ジャッキ・ライデン著 ; 宮家あゆみ , 熊丸三枝子訳 2008
パニック障害に貟けない：不安恐怖症の体験・克朋記 / 貝谷久宣  編 1999
僕はもう、一生分泣いた : パニック障害からの脱出 / 円広志 著 2009
やっと。やっと! : パニック障害からぬけ出せそう… : "地獄ときどき晴れ"の10年間 / 大場久美子著 2009
パニックマン : ある体育教師のパニック障害克朋記 / 高尾淳[著] 2009
私にありがとう / ダルク女性ハウス編集委員会編 2005
「良い子」があぶない : 薬物中每になった若者の生活と意見 / 竹村登茂子著 1994

病名 分類 書名/著者名 年
病院で子どもが輝いた日 : ひろがれ!入院児保育 / 斉藤淑子, 坂上和子著 2004
電池が切れるまで : 子ども病院からのメッセージ / すずらんの会編 2002
がんばれ!!小さき生命(いのち)たちよ : 村田修一選手と閏哉くんとの41カ月 2010

病名 分類 書名/著者名 年
原因不明の病気の謎を解く : 完治・改善した患者の体験記 / メアリー・デービス 著 ; 田中信男 訳 2008
出会えてよかった! : 先進医療技術を選んだ患者さんたちのエッセー集 / 先進医療技術啓発委員会編 2009
障害をもつ子を産むということ：19人の体験 / 野辺明子  編 1999
障害とともに：新しい自己（Ⅱ） / 柳田邦男  編 1993

小児 小児

薬物依存症（薬物中每） 精神16
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その他 その他

小児

精神6

拒食症（神経性食思不振
症，摂食障害）

精神7

病院におけるチャイルドライフ : 子どもの心を支える“遊び”プログラム / リチャード・H.トムソン, ジーン・スタン
フォード著 ; 小林登監修 ; 野村みどり監訳 ; 堀正訳

2000

その他

躁うつ病（躁鬱病） 精神10

パニック障害（不安神経症） 精神12

精神分裂病（統合失調症） 精神8

精神

アルコール依存症 精神1

大動脈弁狭窄症（心臓弁膜
症）

心臓17

うつ病 精神3

境界性人格障害

心臓手術 : 私の生還記 / 石岡荘十著 2004

僧帽弁狭窄，閉鎖不全・三
叉弁閉鎖不全

心臓13 十七歳生と死をみつめて / 古賀梅子著 2003

大動脈弁閉鎖機能不全（心
臓弁膜症）

心臓15 二度目の手術 : 心臓病と共に / 酒井明子著 2006

先天性心臓疾患 心臓10

僧帽弁閉鎖不全（心臓弁膜
症）

心臓11 翔べたんぽぽの綿毛よ : 心臓病をみつめて / 北村まさ子 著 1995


