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〜 緩和ケア外来開設のお知らせ 〜 

 

 

【緩和ケア外来とは】 

「がん」と診断されたら、手術や化学療法など「がん」そのものの治療だけでなく、

「がん」に伴うつらさ（痛みなどのつらい症状、こころの問題、療養上の気がかりな

こと）を解決する事も大切となります。奈良県立医科大学附属病院では、がん患者様

や、ご家族をサポートするために、平成 21 年 5 月より緩和ケア外来(完全予約制)を

開設しました。 

 

【担当医師・看護師・診察時間】 

 月曜 火曜 水曜日 木曜 金曜 

担当医師 高橋正裕 

(麻酔科) 

山崎正晴 

(中央検査部) 

山崎 

高橋 

山崎 高橋 

担当看護師 金井恵美 

伊豆原知恵 

金井 金井 

伊豆原 

伊豆原 金井 

 

診察時間：午後１時〜 (完全予約制) 

場  所：外来棟２階 

 

【診察を希望される場合】 

（１）奈良県立医科大学附属病院に入院されている患者さま 

主治医の先生に「緩和ケア外来を受診したいです。」と申し出てください。 

主治医からの紹介に基づき、診察させて頂きます。 

 

（２）奈良県立医科大学附属病院に通院されている患者さま 

各科の外来担当医師に「緩和ケア外来を受診したいです。」と申し出てください。 

外来担当医師からの紹介に基づき、診察させて頂きます。 

 

（３）その他の患者さま 

現在診療を受けている病院の先生にご相談下さい。 

当外来は、完全予約制を実施しておりますので、県内各医療機関からの紹介に基

づき、診察させて頂きます。 


