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1 概要 

本書では、大学より発行された統合 ID・パスワード及びユーザ自身が設定する通知メールアドレスを用いたパスワードリセット方法について説

明します。 

2 パスワード変更 

2-1.  ユーザポータルサービス 

ユーザポータルサービスより、パスワード変更はもちろん、通知メールアドレスの設定によるパスワードリセットが可能になります。 

ポータルサービス URL：https://idm.naramed-u.ac.jp/user/ にアクセスし、大学より発行された統合 ID・パスワードでログインし

ます。 

 

2-2.  パスワード変更 

ログイン後、「パスワード変更」アイコンより、パスワード変更を行います。 

 

 なお、パスワードを変更後、各情
報システムに反映するのに最大

１時間程度かかります。 

https://idm.naramed-u.ac.jp/user/
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また、直接パスワード変更画面のURL: https://idm.naramed-u.ac.jp/user/index.php?app=password 

を利用することも可能です。 

3 ユーザによるパスワードリセット 

パスワードを忘れた場合、ユーザ自身によるリセットも可能ですが、リセットされたパスワードの通知先を登録する必要があります。 

3-1.  通知メールアドレスの設定(事前準備) 

パスワードを忘れた場合に対応するため、リセット後のパスワードの通知先を予め設定してください。 

ユーザポータルにログインし、「アカウントの設定」アイコンをクリックしてください。 

通知先は受信可能なプライベートメールを利用してください。大学が発行するメールアドレスの場合、パスワードを忘れたためにログイン出来ず

メールを開けない可能性があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://idm.naramed-u.ac.jp/user/index.php?app=password
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3-2.  パスワードリセット  

パスワードを忘れた場合、ユーザポータルサービスにアクセスし、ログイン画面にある「パスワード忘れた場合はこちら」をクリックしてください。 

パスワード初期化画面が表示され、「ユーザ ID」を入力し、「パスワード初期化」をクリックして、リセット用のメールが送信されます。 

 

 

 

 

 

 

 

登録された通知先のメールアドレスに下記のようなメールが届きます。 
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初期化URL のご案内メール内のURL をクリックすると、下記のようなページが表示され、再びパスワードの初期化完了メールが通知されま

す。 

 

 


